Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
aleraenv
09.05.2022 Pres. 1,7 Chléb, maslo s medem, ovoce, mléko

Pondéli Obeéd 1,6, 9 Polévka hrstkova, kralik s cuketou, rajcaty a bazalkou,
rvze, joqurt, napoi most jable¢ny, voda
Svac. 1,7 Toustovy chléb, pomazanka rozhuda, €aj ovocny
10.05.2022 Pres. 1,3,7 Brezovsky chléb, pomazanka vajecna, zelenin. talif, Caj
bvlinny
Utery Obéd 1,3,7,9 Polévka vloCkova, duseny Spenat, vejce varene,
brambory, ovoce, napoi voda s mandarinkou
Svac. 1,3,7 Ovocna presnidavka s piSkoty, mléko
11.05.2022 Pres. 1,7 Slunecnicovy chléb, pomazanka z Cervené fepy, zelenin.
talif, mléko
Streda Obéd 1,3,7,9, Polévka kufeci vyvar se zavarkou, hamburska veprova
10 pecCené, houskovy knedlik se Spaldovou moukou, napoj
voda s tropickvm ovocem, mléko
Svaé. 1,3,7 Rohlik, maslo, syr eidam uzeny, ¢aj ovocny
12.05.2022 Pres. 1,4,7 Chléb, pomazanka tunakova, zelenin. talif, ¢aj bylinny
Ctvrtek Obéd 1,3,7,9 Polévka zeleninova s jahly, kufeci nudlicky se syrovou
omackou, téstoviny penne, napoi voda s citronem, mléko
Svaé. 1,3,7 Domaci pernik, mléko
13.05.2022 Pres. 1,7,9 Chléb, pomazanka cizrnova, zelenin. talif, Caj ovocny
Patek Obéd 1,3,7,9 Polévka hraskovy krém s krutony, hovézi na houbach,
bramborova kase, Sopsky salat, napoj dzus multivitamin,
voda
Svac. 7 Vecka pohankova 1/2, syr cottage, mléko

Jidlo pfipravil: Matochova Sona, Kone¢na Veronika, Pavlina Kucharova

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo je ur¢eno k okamZité spotfebé.

Zpracoval: Matochova Sofa



