Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
aleraenv
23.01.2023 Pres. 1,7 Chléb, maslo, ovocna marmelada,ovoce, mléko

Pondéli Obéd 1,3,7,9 Zampionovy krém, zapedené téstoviny s rajcaty a
bvlinkami, ovoce, dzus arepovy, voda, mléeko
Svac. 1,3,7,9 Rohlik, pomazanka fazolova, ¢aj ovocny
24.01.2023 Pres. 1,3,7 Chléb, pomazanka vaje¢na, zeleninovy talif, ¢aj bylinny
Utery Obéd 1,3,7,9 Kureci vyvar s kapanim, segedinsky gulas, houskovy
knedlik s cizrnovou moukou, voda s citronem
Svac. 1,7 Chléb, maslo, syr eidam uzeny, mléko
25.01.2023 Pres. 7 élehany tvaroh s ovocem, ovoce, mléko
Streda Obéd 1,3,7,9 Polévka hrachova, karbenatek z kralika s pohankou,
bramborova kaSe, salat z Cinského zeli, voda
Svaé. 1,7 Chléb, fedkvickova pomazanka, €aj lipovy
26.01.2023 Pres. 1,7 Slunecnicovy chléb, pomazanka rozhuda, zeleninovy
talif, mléko
Ctvrtek Obéd 1,3,7,9 Polévka Cesnekova, hovézi peCené pfirodni, ryze
jasminova, zeleninova obloha, ¢ai matovy, mléko
Svaé. 1,3 Bublanina s ovocem, €aj ovocny
27.01.2023 Pres. 1,7 Chléb, cottage syr, zeleninovy talif, mléko
Patek Obéd 1,7,9 Polévka z jarni zeleniny, CoCkovy eintopf, chléb, voda s
lesnim ovocem
Svac. 7,10 Vecka pohankova 1/2, pomazanka z kufeciho masa, €aj

lipovy

Jidlo pfipravil: Matochova Sona, Kone¢na Veronika, Kuchafova Pavlina

Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidlo je ur¢eno k okamZité spotfebé.

Zpracoval: Matochova Sofa



