Základní škola a mateřská škola Úsobrno, okres Blansko, příspěvková organizace

Úsobrno 33, 679 39 Úsobrno, IČO: 70982520, telefon: 731 163 247, email: zs.usobrno@seznam.cz


Preventivní program školy
2024/2025
Vypracovala:  Mgr. Markéta Smejkalová
V Úsobrně:  15. 9. 2024
Obsah:
1.  Úvod

2.  Charakteristika školy

3.  Vytyčení rizikového chování u žáků

4. Analýza současného stavu
5.  Cíle preventivního programu
6.  Koordinace na škole
7.  Řešení přestupků

8.  Závěr

program proti šikanování

důležitá telefonní čísla – síť organizací  
krizový plán 
plán akcí na školní rok 2024/2025
1. Úvod
Základním principem preventivního programu školy (PPŠ) je zaměření se na výchovu a vzdělávání žáků ke zdravému životnímu stylu, na jejich osobnostní a sociální rozvoj a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností. Cílem je předcházet výskytu rizikového chování (RCH) ve škole i mimo ni a vytvoření pozitivního klima školy. 
PPŠ vychází ze Školní preventivní strategie a z vyhodnocení PPŠ z uplynulého školního roku (2023/2024). 
2. Charakteristika školy

  Základní škola je malotřídní škola zahrnující pouze první stupeň, kdy se v jedné třídě účastní výuky žáci více ročníků. Díky nízkému počtu žáků na škole učitelé mají možnost vnímat případy negativního a rizikového chování ve škole na jeho počátcích a mohou na ně ihned reagovat. Pokud se projeví rizikové chování nebo jeho náznak mimo prostory školy, učitelé jsou o tom informováni od žáků, jejich zákonných zástupců nebo občanů Úsobrna. Učitelé či ŠPP má možnost reagovat a toto chování se snažit potlačit jak preventivními programy nebo být nápomocni zákonným zástupcům. 
Ve všech ročnících se vyučuje podle ŠVP Základní školy Úsobrno.

  Po vyučování žáci mají možnost využívat školní družinu a navštěvovat různé zájmové kroužky (náboženství, sportovní kroužek, konverzaci anglického jazyka) a zúčastnit se mimoškolních akcí. Součástí školy je i školní zahrada, kde tráví hlavní přestávku nebo i družinu.
   Ve školním roce 2024/2025 nastoupilo do základní školy 10 žáků ve třech třídách (1. ročník – 4 žáci, 3. ročník – 2 žáci a 4. ročník – 4 žáci). Z toho je jeden integrovaný žák s LMP a jeden mimořádně nadaný žák na matematiku. Ve třídě s těmito žáky působí asistent pedagoga.
   Součástí budovy základní školy je i mateřská škola, která je jednotřídní smíšená. Má naplněnou kapacitu, tedy 18 dětí ve věku 2 – 7 let. Prevenci rizikového chování začleňujeme i pro děti MŠ v rámci činností během roku ale i za pomoci preventivních programů.

Školní poradenské pracoviště (ŠPP):

	Mgr. Markéta Smejkalová
	Bc. Marcela Holubová

	vedoucí ŠPP

koordinátor inkluze 

školní metodik prevence
	výchovný poradce

koordinátor ŠVP

	· koordinace členů ŠPP

· komunikace s ŠPZ

· práce s žáky se SVP, s výukovými obtížemi a žáky u nich se objevilo rizikové chování
· konzultace a pomoc při tvorbě PLPP a IVP

· práce a konzultace se zákonnými zástupci
	· výchovné poradenství

· evidence dokumentů žáků se SVP

· tvorba PLPP a IVP (kontrola a vyhodnocení)

	Kontakt: 737 839 444, marca.p@centrum.cz / zs.usobrno@seznam.cz 
Konzultace dle potřeby po domluvě.

	Kontakt: 731 163 247, zs.usobrno@seznam.cz
Konzultace dle potřeby po domluvě.


Škola a ŠPP mimo jiné s PPP Boskovice, PPP Blansko a se SPC Blansko. 
ŠPP se zaměřuje nejen na žáky ale i na jejich zákonné zástupce a pedagogy. 
3. Vytyčení rizikového chování žáků

  Primární prevence rizikového chování u žáků se zaměřuje na předcházení rizik směřujících na všech 

25 rizikových chování, jak uvádí MŠMT v metodickém doporučení a metodických pokynech v oblasti primární prevence rizikového chování viz níže.

https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
4. Analýza současného stavu
  Problematika rizikového chování dětí je celospolečenským problémem. Projevy rizikového chování se určitým způsobem dotýkají i dětí, které navštěvují mateřskou a základní školu. Z našeho pohledu je proto důležité zahájit prevenci rizikového chování právě již v době, kdy děti navštěvují mateřskou školu a následně s ní pokračovat v období základní školní docházky.

 V rámci témat v mateřské škola a výuky ve škole základní se snažíme poskytnout žákům co nejvíce informací o problematice projevů rizikového chování, a to s přihlédnutím na věk dětí. Snažíme se usilovat o to, aby prevence ve škole působila komplexně. V mateřské i základní škole se zaměřujeme především na stmelování kolektivu, jak se k sobě, jiným i věcem chováme / nechováme, otázky zdravého životního stylu, bezpečnosti – ať už v osobním nebo u žáků základní školy i v online životě, atd.

  Mezi nejčastější problémy, které se objevily ve vyučování, patří zapomínání školních pomůcek, neplnění školních povinností, častá absence a vulgární vyjadřování. V loňském školním roce se vyskytl náznak šikany, který řešilo ŠPP a škola na základě informací od rodičů postiženého žáka. Tento problém byl okamžitě řešen v rámci spolupráce ŠPP, třídní učitelky a projednány se zákonnými zástupci obou žáků. 

  Daří se nám vytvářet atmosféru důvěry a vlídné klima ve škole, nabízet žákům různé zájmové kroužky v rámci školní družiny, organizovat kulturní a sportovní akce či tematické akce a dny, zapojovat se do kulturních programů pořádaných obcí, MAS Boskovice, Policie ČR, aj. a pravidelně monitorovat RCH (rizikové chování) ve škole.
Východiska
- pokračovat ve všech aktivitách, které se nám osvědčily,
- prohloubit a zkvalitnit především spolupráci s rodiči dětí a žáků

- nadále vést děti k zájmu o druhé,
-  kvalitně a účelně využívat metody osobnostní a sociální výchovy,
 (různé typy aktivit umožňujících praktické a k vlastnímu životu vztažené myšlení a chování/jednání),
- nadále spolupracovat s PPP a SPC.
5. Cíle preventivního programu
· Předcházet rizikovým jevům v chování žáků ve škole i mimo ni
· zajistit minimální prevenci v rámci výuky / činností ve škole a pomocí preventivních programů

· vést žáky ke zdravému životnímu stylu a zodpovědnému chování

· žáci dokáží pojmenovat druhy rizikového chování a s nimi spojená nebezpečí a rizika
· Rozpoznání a zajištění včasné intervence na RCH
· Na základě rozhovorů a měsíčních záznamů učitelů, rozhovorů s žáky
· Věnovat zvýšenou pozornost rizikovým jedincům 
· evidence; individuální práce TU, metodika prevence, výchovného poradce, PPP;  užší spolupráce s rodinou (případně s odborem sociálních věcí)
· Zlepšení komunikace s rodiči a jejich podílení se na akcích pořádaných školou
· nástěnka, webové stránky a informační systém školy, motivovat rodiče více otevřeně komunikovat ohledně svých potřeb, nejasností, stížností atd.
6. Koordinace 

· aktivit školy, žáků, rodičů a organizací - ŠVP
· preventivních akcí a aktivit pedagogů
  Za koordinaci preventivních aktivit na škole odpovídá školní metodik prevence jmenovaný ředitelem. Úzce spolupracuje s vedením školy a učiteli. Dále spolupracuje s PPP Boskovice a PPP Blansko, SPC Blansko, OSPOD Boskovice a dalšími subjekty. Zaměřuje se v neposlední řadě také na děti a zákonné zástupce.
Úkol metodika prevence je:

- s pomocí vedení školy napomáhat větší zainteresovanost všech pedagogů do primární prevence a jejich
  spolupráce

- zprostředkovat a zajistit odbornou pomoc rizikovým třídním kolektivům, případně jednotlivcům 
  (diagnostika, následná práce s třídním učitelem, v případě potřeby další odborná výpomoc).
Úkoly a činnost učitelů a jiných pedagogických pracovníků:

- začleňování primární prevence do činností a výuky
- posílení úlohy učitelů v oblasti tvorby pozitivního sociálního klimatu, včasná diagnostika a intervence 
  při riziku vzniku RCH  
- pravidelné třídnické chvilky za aktivní spoluúčasti žáků ZŠ
- zvýšená pozornost problémovým jedincům, odhalování RCH

- důsledná kontrola zejména opakujících se krátkodobých absencí žáků – prevence záškoláctví,
  spolupráce s rodiči, žádat v případě podezření lékařské potvrzení
Vzdělávání pedagogů:

- sebevzdělávání učitelů v různých oblastech zaměřených na prevenci RCH a dalšího vzdělávání na různá  

  témata

- do budoucna studium výchovného poradce / metodika prevence
Rodiče a žáci (děti):

·  škola rodičům nabízí:

pravidelný styk s třídním učitelem na třídních schůzkách nebo dle domluvy, případné konzultace s ŠPP a informace v případě negativních jevů (odkázání na příslušné orgány, atd.), informace o práci školy v místním zpravodaji, na internetu, spolupráci v rámci projektu „Odborník z praxe.“

·  pořádáme: 
výstavky prací dětí, drakiáda, podzimní tvoření, vánoční besídka s dílničkou, velikonoční dílničky, slavnostní zápis dětí do první třídy, zahradní slavnost - loučení s posledním ročníkem ZŠ a předškoláky z MŠ, pasování prvňáků na čtenáře, projekt ZŠ „Odborník z praxe,“ adaptační odpoledne v MŠ, v rámci školní družiny sportovní kroužek, náboženství a kroužek anglické konverzace, … 
7. Řešení přestupků
V případě, že dojde k projevu rizikového chování, bude přistoupeno k následujícím opatřením:
1. individuální pohovor se žákem

2. spolupráce s rodinou

3. doporučení kontaktu na odborníky

4. v případě nezájmu rodičů uvědomění sociálního odboru oddělení péče o dítě

8. Závěr
  Preventivní program je vždy vypracován na příslušný rok, pokračuje a navazuje na předcházející roky. Je součástí celého výchovně vzdělávacího procesu v mateřské i základní škole. Odráží specifika školy. 
  Naší snahou je, aby žáci a děti získali řadu znalostí, ale také schopností a dovedností v oblasti prevence rizikového chování.  Důraz klademe především na zdravý životní styl a aktivní sociální učení. Za důležité také považujeme posilování a prohlubování spolupráce školy s rodiči a širší veřejností. 

  Školní poradenské pracoviště společně s ředitelkou školy jsou připraveni reagovat na aktuální problémy školy a pomáhat při jejich řešení.
  Preventivní program bere zřetel na věk a osobnost jedince.

Hodnocení aktivit a sledování jejich efektivity
  Jednotlivé části preventivního programu kontroluje realizátor programu ve spolupráci s ŠMP. Vede přehled o akcích a seznamuje s nimi učitele i rodiče.
  Školní metodik prevence každoročně zpracovává hodnocení PPŠ (výkaznictví SEPA), které předkládá vedení školy a která je součástí výroční zprávy školy. 
Důležitá telefonní čísla
Metodik prevence: Mgr. Markéta Smejkalová, 731 839 444
PPP Boskovice: 516 454 178, GSM 721 754 139, boskovice@opppvyskov.cz
SPC Blansko: 516 411 868,  spc@zssblansko.cz
OSPOD Boskovice: 516 488 770, jana.fadrna@boskovice.cz
policie ČR (tísňová linka): 156

policie Boskovice: 516 453 335
OÚ Úsobrno (zřizovatel školy): 516 477 723
nemocnice Boskovice: 516 491 111
Krajská hygienická stanice Brno: 545 113 034
+ složka s kroužkovou vazbou - síť organizací

 
Program proti šikanování
 
  Školní program proti šikanování vychází z platných dokumentů a doporučení MŠMT.
  Preventivní program proti šikanování je dokument, který slouží k vytvoření bezpečného, respektujícího a pomoc a spolupráci poskytujícího prostředí ve škole. Zaměřuje se na prevenci šikany a nabízí postupy při řešení šikanování. 
  Je určený všem pedagogickým pracovníkům školy, dále nepedagogickým pracovníkům, rodičům a žákům školy. 
  Aby byl program proti šikanování účinný, je důležitá spolupráce pedagogů a rodičů.
 Bezpečné prostředí ve škole: jak předcházet šikaně

 Škola respektuje identitu a individualitu žáků / dětí a svých zaměstnanců, odmítá násilí a zneužití moci v jakékoli podobě, a pokud dojde k šikaně, přiznává riziko výskytu a přistupuje k jejímu řešení včasně a otevřeně.

  Je důležité, aby se na vytváření bezpečného prostředí a předcházení šikany podílela celá škola. Pedagogičtí pracovníci se v rámci dalšího vzdělávání zúčastňují kurzů a školení na toto téma. Dále je důležité, aby se na vytváření bezpečného prostředí a předcházení šikany podílela celá škola.

  Škola zajistí informovanost všech svých členů o tom, co je a co není šikanování, jak se zachovat ve chvíli, kdy je žák nebo pedagog ohrožován agresory, a kam se může obrátit o pomoc.

  Škola má zmapovanou síť pomoci pro žáky i pedagogy ve svém regionu a navazuje s ní případnou spolupráci (např. pedagogicko-psychologická poradna, speciálně pedagogické centrum, středisko výchovné péče a neziskové organizace, orgán sociálně právní ochrany dětí, krizové centrum, zdravotnická zařízení, Policie ČR případně další odborníci).
  Ve třídě si žáci (děti) společně s učitelem nastaví třídní pravidla. Třídní učitel a učitelé během roku monitorují situaci ve třídě / škole. V případě potřeby (podezření) může zařadit místo jakékoli hodiny třídnickou hodinu věnovanou komunikaci a řešení aktuálních problémů kolektivu. Tuto změnu zaznamená do třídní knihy (poznámky). Příp. může požádat okresního metodika prevence o provedení sociometrie. Jelikož jsme malá malotřídní škola, tedy „třídnické hodiny“ probíhají v rámci celé školy jednou za čtrnáct dní, jinak dle potřeby. 
Ve škole jsou zajištěny dohledy nad dětmi / žáky mezi vyučováním, družinou. Škola zajišťuje v rámci výuky a činností aktivity směřující k prevenci šikany, objednává cílené programy primární prevence a pedagogové se zúčastňují různých seminářů a školení na toto téma. 
Charakteristika šikanování / škádlení
   Šikanování je jakékoliv chování žáka / žáků, jehož záměrem je ublížit, ohrozit nebo zastrašovat žáka, skupinu žáků nebo případně učitele. Spočívá v cílených a opakovaných fyzických a psychických útocích jedincem nebo skupinou vůči jedinci, skupině žáků či učiteli, kteří se neumí nebo z nejrůznějších důvodů nemohou bránit. Zahrnuje jak fyzické útoky např. v podobě bití, vydírání, tak i útoky verbální v podobě nadávek, pomluv, vyhrožování či ponižování a útoky neverbální jako například urážlivá gesta, používání zastrašujících nebo výhružných výrazů ve tváři a v řeči těla, ničení/schovávání/kradení věcí nebo učebních pomůcek.
  Šikana se projevuje i v nepřímé podobě jako demonstrativní přehlížení a ignorování žáka či žáků třídní nebo jinou skupinou spolužáků. Rovněž se může realizovat prostřednictvím elektronické komunikace, kdy se jedná o tzv. kyberšikanu.  
  Hranice, která odlišuje šikanování od škádlení nebo agrese, bývá někdy nezřetelná. Za šikanování se nepovažuje škádlení a agrese, která nemá znaky šikanování (opakování, záměrnost, atd.). Například, když se tzv. „poperou“ dva přibližně stejně silní žáci.
Jedním z rozlišujících prvků je schopnost žáka škádlení opětovat, bránit se mu, zastavit ho. Ve chvíli, kdy se žák škádlení nebo agresi neumí nebo nemůže bránit, cítí se bezradný a bezmocný, a přesto škádlení nebo agrese pokračuje, pak toto chování přerůstá v šikanu.
Podobně, jedná-li se o šikanu pedagoga žáky, pak šikana není zlobení a nerespektování ze strany žáků, které postrádá znaky šikany. Naopak přerůstá v šikanu, stává-li se vědomým, záměrným, úmyslným a cítí-li pedagog, že není v jeho moci jej zastavit, cítí se bezbranně, ztrácí autoritu a poměr sil v rolích žák/žáci x pedagog se obrací.
 
Odpovědnost školy chránit děti před šikanou
 

  Škola má jednoznačnou odpovědnost za  svoje žáky. V souladu s ustanovením § 29 zákona č. 561/2004 Sb. ve znění pozdějších předpisů, o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání  jsou školy a školská zařízení povinny zajišťovat bezpečnost a ochranu zdraví dětí, žáků a studentů v průběhu všech vzdělávacích a souvisejících aktivit a současně vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj a pro předcházení vzniku rizikového chování.
 Z tohoto důvodu se pedagogičtí pracovníci snaží šikanování mezi žáky předcházet, jeho projevy neprodleně řeší a každé jeho oběti poskytne okamžitou pomoc.

 
Škola má ohlašovací povinnost při výskytu šikany v následujících případech:
· dojde-li k šikaně v průběhu vyučování, s ním souvisejících činností anebo poskytování školských služeb, má škola povinnost tuto skutečnost oznámit zákonnému zástupci jak žáka, který byl útočníkem, tak žáka, který byl obětí

· škola ohlašuje orgánu sociálně právní ochrany dětí takové skutečnosti, které nasvědčují tomu, že dítě je v ohrožení buď proto, že ho ohrožuje někdo jiný nebo proto, že  ohrožuje svým chováním samo sebe 

· dojde-li v souvislosti se šikanou k jednání, které by mohlo naplňovat znaky přestupku nebo trestného činu, obrací se škola na Policii ČR. Trestní oznámení je možné podat také na státní zastupitelství

Školní program proti šikanování je způsobem, jak ochránit děti před šikanou. Zahrnuje v sobě metody řešení a další opatření zaměřená přímo na nápravu šikanování. Navazuje na všeobecnou prevenci rizikového chování ve škole a tedy na PPŠ.
 
Ředitel školy je orientován v metodice, organizaci a právní problematice šikanování a  vytváří příznivé podmínky pro školní metodičku prevence vyškolenou v problematice na řešení šikany a iniciuje rozvíjení školního programu proti šikanování.
Základní komponenty školy pro řešení šikany
 
1. zmapování situace ve škole – analýza a evaluace
2. motivování pedagogů pro účinnou prevenci i řešení šikany

3. společné vzdělávání a supervize všech pedagogů v oblasti prevence šikany

4. ustanovení preventivního týmu (výchovné komise): ředitel školy, zástupci třídních učitelů, školní 
   metodička prevence, výchovná poradkyně

5. společný postup při řešení šikanování (dva základní scénáře)

6. primární prevence v třídních hodinách

7. primární prevence ve výuce

8. primární prevence ve školních i mimoškolních programech mimo vyučování
9. ochranný režim (demokraticky vytvořený smysluplný školní řád, účinné dohledy učitelů)

10.  spolupráce s rodiči (seznámení s nekompromisním bojem školy proti šikaně při třídních schůzkách)  
11. školní poradenské služby poskytované výchovnou poradkyní a metodičkou prevence

12. spolupráce se specializovanými zařízeními (PPP, orgán sociálně právní ochrany dětí, policie ČR, speciální pedagogové, psychologové, pediatr)

 
Postup řešení při výskytu šikany ve škole

 

  Školní metodička prevence po konzultaci s výchovnou poradkyní a vedením školy na podkladě kvalifikovaného odhadu stadia a formy šikanování rozhodne, zda řešení zvládne škola sama, nebo si povolá odborníka specialistu.
Škola má vypracované dva scénáře pro řešení šikany.
  První scénář je určen pro řešení počáteční obyčejné šikany. Důvodem je fakt, že těchto obyčejných počátečních šikan je nejvíce a tvoří obrovské podhoubí pro rozbujení pokročilých a neobvyklých šikan. 
  Druhý scénář je určený k řešení výbuchu skupinového násilí, při pokročilé šikaně. V tomto případě nelze čekat na odborníka -specialistu, protože je oběť ohrožena bezprostředně na zdraví a později je většinou nemožné případ vyšetřit. Škola proto nejprve zakročí sama, vyřeší akutní problém a později jej řeší za pomoci odborníka.

1. Scénář pro počáteční šikanu 

1. odhad závažnosti onemocnění skupiny a stanovení formy šikany

2. rozhovor s informátory a oběťmi
3. nalezení vhodných svědků

4. individuální rozhovory se svědky (nepřípustné je společné vyšetřování agresorů a svědků, hrubou chybou je konfrontace oběti s agresory)

5. ochrana oběti

6. předběžné vyhodnocení a volba ze dvou typů rozhovoru: 

a) rozhovor s oběťmi a rozhovor s agresory (směřování k metodě usmíření)

b) rozhovor s agresory (směřování k metodě vnějšího nátlaku)

7. realizace vhodné metody: 

                 a) metoda usmíření

     b) metoda vnějšího nátlaku (výchovný pohovor nebo výchovná komise s agresorem a s jeho 
         rodiči)

8. třídní hodina: 

                  a) efekt metody usmíření

                  b) oznámení potrestání agresorů
9. rozhovor s rodiči oběti
10. třídní schůzka

11.  práce s celou třídou

 
2. Základní krizový scénář pro pokročilou šikanu, skupinovou šikanu
A. První (alarmující) kroky pomoci
1. zvládnutí vlastního šoku – bleskový odhad závažnosti a formy šikany

2. bezprostřední záchrana oběti, zastavení skupinového násilí
 
B. Příprava podmínek pro vyšetřování
1. zalarmování pedagogů na poschodí a informování vedení školy

2. zabránění domluvě na křivé skupinové výpovědi

3. pokračující pomoc oběti (přivolání lékaře)

4. oznámení na policii, paralelně – navázáni kontaktu se specialistou na šikanování, informování 
rodičů
 

C. Vyšetřování
1. rozhovor s obětí a informátory

2. nalezení nejslabších článků, nespolupracujících svědků

3. individuální, případně konfrontační rozhovory se svědky

4. rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi agresory, není vhodné konfrontovat agresora (agresory) s obětí (oběťmi)
 D. Léčba
1.  metoda vnějšího nátlaku a změna konstelace skupiny
Šikana zaměřená na učitele: jak ji předcházet a jak ji řešit

  Šikana zaměřená na učitele ze strany žáků musí být chápána jako celostní a multidimenzionální problém, který se týká všech členů školy. Neměla by být v žádném případě považována za individuální záležitost konkrétního pedagoga, kterou by si měl vyřešit sám. Odpovědnost za prevenci a řešení šikany nese vedení školy, potažmo také zřizovatel. (Šikana ze strany vedení, kolegů, zákonných zástupců neřeší tento krizový plán proti šikanování – není spojeno s RCH žáků).
  Šikana zaměřená na učitele je specifická tím, že dojde k narušení jasně definovaných rolí (učitel × žák) a žák/student se dostane do pozice větší moci než pedagog, bez ohledu na formálně vyšší moc a autoritu učitele. Tato forma šikany je tedy charakteristická tím, že strana s nižším statusem a nižší mírou formálně přidělené moci ubližuje straně s vyšším statusem a formální autoritou.

   Šikana zaměřená na učitele se nejčastěji odehrává ve škole – ve třídách a na chodbách, nicméně může se odehrávat také mimo školu ve veřejných prostorách, v místě bydliště pedagoga nebo v kyberprostoru. 

  Pedagog, který čelí šikaně ze strany žáků, je v dané situaci v pozici oběti, která by neměla zůstávat v situaci sama, ale měla by vyhledat pomoc ostatních. Důležité je, aby škola podporovala své pedagogy k vyhledání pomoci, zajistila bezpečí pro pedagoga a řešila vzniklou situaci se žáky, rodiči a ostatními pedagogy. 

Nápravná opatření šikany
1.  Škola použije pro zastavení násilí agresorů běžná, ale i mimořádná nápravná opatření:

· výchovná opatření (napomenutí a důtka třídního učitele, důtka ředitele školy)
            výchovná opatření navrhuje preventivní tým a schvaluje pedagogická rada

· snížení známky z chování

· převedení do jiné třídy, pracovní či výchovné skupiny (je třeba individuálně posoudit efektivitu tohoto opatření, aby nedošlo k přesunutí šikany do nového prostředí a podmínek)
· ředitel školy doporučí rodičům dobrovolné umístění dítěte do pobytového oddělení střediska výchovné péče, případně doporučí realizovat dobrovolný diagnostický pobyt žáka v diagnostickém ústavu

· ředitel školy podá návrh orgánu sociálně-právní ochrany dítěte k zahájení práce s rodinou, případně k zahájení řízení o nařízení předběžného opatření či ústavní výchovy s následným umístěním v diagnostickém ústavu

 
2. Dále pracujeme s agresorem (vedení k náhledu na vlastní chování, motivy apod.) i s obětí šikany. V případě potřeby doporučíme zákonnému zástupci péči dítěte v PPP, SVP nebo jiných odborníků – klinických psychologů, psychoterapeutů nebo psychiatrů, případně převedení do jiné třídy.

 

3. Pro nápravu situace ve skupině  vždy pracujeme s celým třídním kolektivem. Je nezbytné vypořádat se i s traumaty těch, kteří přihlíželi, ale nezasáhli (mlčící většina či menšina) apod.

 

4. Při nápravě šikanování bude situace projednaná s rodiči agresora i oběti, vždy odděleně. Jednání s rodiči budou přítomni::vedení školy, výchovná poradkyně, metodička prevence, třídní učitel. Rodiče  budou informováni o závěrech a zjištěních školy a domluví se na dalších opatřeních. Škola volí taktní přístup, všechny informace jsou důvěrné, respektuje GDPR.  V případě zájmu rodičů nabídne škola rodičům agresora i oběti odbornou pomoc. Kontakty jsou k dispozici u ŠMP.
 

Spolupráce se specializovanými institucemi

 
1. Při předcházení případům šikany a při jejich řešení  spolupracuje vedení školy, školní metodička prevence, výchovná poradkyně s dalšími institucemi a orgány zejména:
· v resortu školství – s PPP, SVP, speciálně pedagogickými centry (v případě integrovaných dětí na běžných školách);
· v resortu zdravotnictví – s pediatry a odbornými lékaři, dětskými psychology, psychiatry a zařízeními, která poskytují odbornou poradenskou a terapeutickou péči, včetně individuální a rodinné terapie;
· v resortu sociální péče – s oddělením péče o rodinu a děti, s oddělením sociální prevence (možnost vstupovat do každého šetření, jednat s dalšími zainteresovanými stranami, s rodinou), případně s NNO specializujícími se na prevenci a řešení šikany.
 

2. Při poskytování poradenských služeb, např. při intervenčních programech předem informujeme žáky, včetně jejich zákonných zástupců. Využíváme informovaný souhlas.

Výstupem práce externí odborné instituce je vždy písemná zpráva s adekvátními informacemi.
Aby byly pro školu informace relevantní, dohodne škola vždy před započetím poradenských služeb  obsah a rozsah práce.

 

3. Dojde-li k závažnějšímu případu šikanování nebo při podezření, že šikanování naplnilo skutkovou podstatu trestného činu (provinění), ředitelka školy oznámí tuto skutečnost Policii ČR.

 

4. Ředitelka školy oznámí orgánu sociálně-právní ochrany dítěte skutečnosti, které ohrožují bezpečí a zdraví žáka. Pokud žák spáchá trestný čin (provinění), popř. opakovaně páchá přestupky, ředitel školy zahájí spolupráci s orgány sociálně-právní ochrany dítěte bez zbytečného odkladu.

Webové stránky s tématikou školní šikany a kyberšikany 
Společenství proti šikaně (dobrovolné humanitární sdružení, pracují v něm odborníci zaměření na šikanu): www.sikana.org
Projekt zaměřený na vzdělávání učitelů ohledně šikany na internetu a na mobilu: 

 www.e-nebezpeci.cz 
Kontakty: 
Linka bezpečí: 116 111, www.linkabezpeci.cz
Poradna webu Minimalizace šikany:  www.minimalizacesikany.cz
Kontaktní centrum, které přijímá hlášení, týkající se nezákonného a nevhodného obsahu internetu: https://www.stoponline.cz/cs/
Poradna E-Bezpečí (poradenská linka zaměřená na prevenci rizikového chování na Internetu):  www.napisnam.cz
Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany ve školách a školských zařízeních – viz: https://msmt.gov.cz/file/38988/ 
Plán akcí na školní rok 2024/2025
PODZIM

zahájení školního roku 

poučení žáků o bezpečnosti 

seznámení se školním řádem, ŠPP
drakiáda
projekt „Poznáváme naše okolí“

pedagogická rada
Halloween/Dušičky
třídní schůzka 
projekt „Odborník z praxe“

přírodovědná soutěž
projekt FAST (mrtvice)
ZIMA

rozsvěcení stromečku

Mikuláš ve školce 
zájezd s vánoční tematikou

vánoční besídka s jarmarkem
pedagogická rada
Masopust
lyžařský výcvik
plavání

projekt „Odborník z praxe“

JARO 

preventivní program 
Plavání

velikonoční jarmark
zápis do 1. třídy 
pedagogická rada
Den Země 
projekt „Odborník z praxe“

vystoupení pro seniory

projekt „Poznáváme naše okolí“
LÉTO

MDD 

školní výlet
projekt „Poznáváme naše okolí“
pedagogická rada
projekt „Odborník z praxe“

zahradní slavnost

Poznámka: Plán akcí bude průběžně doplňován o projektové dny a další akce, které budou metodikem evidovány a uvedeny ve výkaznictví SEPA.
